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Plan trenigów od 1.10.2026

Grupa Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Piłka 2011/12 18:30 Samarytanka 11a 18:30 Odrowąża 19 18:30 Blokowa 3

Piłka 2013 A 17:00 Samarytanka 11a 17:00 Odrowąża 19 17:00 Blokowa 3

Piłka 2013/14 B 18:30 Odrowąża 19 18:30 Odrowąża 19

Piłka 2015 17:00 Samarytanka 11a 18:30 Blokowa 3 18:30 Odrowąża 19

Piłka 2015/16 B 18:15 Rembrandta 8 18:15 Rembrandta 8 

Piłka 2016 16:45 Odrowąża 19 17:00 Samarytanka 11a

Piłka 2017 A 17:00 Odrowąża 19 18:15 Samarytanka 11a 17:00 Odrowąża 19 

Piłka 2017 B 18:00 Rembrandta 8 18:00 Rembrandta 8

Piłka 2018 16:45 Samarytanka 11a 16:45 Samarytanka 11a

Piłka 2019 A 17:00 Rembrandta 8 17:00 Rembrandta 8

Piłka 2019 B 17:00 Rembrandta 8 17:00 Rembrandta 8 

Piłka 2020/21 Samarytanka 18:15 Samarytanka 11a 18:15 Samarytanka 11a 

Piłka 2020/21 Rembrandta 15:45 Rembrandta 8 15:45 Rembrandta 8

Bramkarze 16:00 Odrowąża 19 
Kosz 2015/16 17:00 Rembrandta 8 17:00 Rembrandta 8

Kosz 2013/14 18:00 Rembrandta 8 18:00 Rembrandta 8

Kosz 2012/13 16:30 Odrowąża 19 16:30 Odrowąża 19
Akrobatyka A 18:00 Samarytanka 11a 18:00 Samarytanka 11a

Akrobatyka B 17:00 Samarytanka 11a

Akrobatyka C 17:00 Samarytanka 11a

LEGENDA:

A - grupa zaawansowana

B - grupa początkująca

C - grupa naborowa


