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REGULAMIN UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO JUNIOR ZACISZE 

Rozdział I. POSTANOWIENIA OGÓLNE I DEFINICJE 

1.​ Klub – Stowarzyszenie Uczniowski Klub Sportowy Junior Zacisze z siedzibą przy ul. 

Samarytanka 7, 03-592 Warszawa, NIP: 5242786627, REGON: 362833024. 

2.​ Zarząd – Zarząd Stowarzyszenia UKS Junior Zacisze. 

3.​ Uczestnik / Zawodnik – Członek-Uczestnik Klubu (dziecko lub osoba dorosła), który 

dopełnił procedury rejestracyjnej i bierze udział w szkoleniu sportowym organizowanym 

przez UKS Junior Zacisze. 

4.​ Rodzic / Opiekun prawny – przedstawiciel ustawowy małoletniego Uczestnika. 

5.​ System Sportbm – oficjalny, elektroniczny system ewidencji, komunikacji oraz wyłączna 

platforma rozliczeń finansowych Klubu. 

6.​ Klub realizuje swoje cele statutowe w oparciu o przepisy prawa powszechnego, w tym 

Ustawę o sporcie, Ustawę o ochronie małoletnich (tzw. Ustawę Kamilka), RODO, Statut 

Klubu oraz niniejszy Regulamin. 

7.​ W niniejszym Regulaminie zajęcia sportowe zwane są dalej zamiennie jako: „treningi”, 

„zajęcia”, „mecze”, „turnieje”, „warsztaty”, „półkolonie” lub „obozy sportowe”. 

Rozdział II. PRZYSTĄPIENIE DO KLUBU I PROCEDURA REJESTRACJI 

1.​ Trening próbny:​

a) Każdemu nowemu kandydatowi przed formalnym przystąpieniem do Klubu przysługuje 

prawo do udziału w jednym bezpłatnym treningu próbnym w wybranej sekcji sportowej.​

b) Warunkiem uczestnictwa w treningu próbnym jest wcześniejsza rejestracja za 

pośrednictwem dedykowanego formularza zgłoszeniowego dostępnego na stronie 

internetowej www.uksjunior.pl oraz uzyskanie potwierdzenia dostępności miejsc w danej 

grupie.​

c) Uczestnik treningu próbnego zobowiązany jest do posiadania odpowiedniego, czystego 
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stroju sportowego oraz zmiennego obuwia sportowego.​

d) Po odbyciu treningu próbnego, w przypadku chęci kontynuowania udziału w zajęciach, 

Uczestnik/Rodzic zobowiązany jest do dopełnienia formalnej procedury zapisu do Klubu 

szerzej opisanej w rozdziale II pkt. 2   

2.​ Warunkiem formalnego przystąpienia do Klubu i uczestnictwa w zajęciach sportowych jest:​

a) Wypełnienie elektronicznej Deklaracji Członkowskiej dostępnej pod dedykowanym 

linkiem rejestracyjnym Klubu w systemie Sportbm lub na stronie internetowej 

www.uksjunior.pl​

b) Wydrukowanie wypełnionej deklaracji, jej własnoręczne podpisanie przez 

Rodzica/Opiekuna prawnego (lub pełnoletniego Uczestnika) oraz osobiste przekazanie 

podpisanego dokumentu Trenerowi prowadzącemu zajęcia w dniu pierwszych zajęć.​

c) Uiszczenie jednorazowej opłaty wpisowej oraz terminowe opłacanie comiesięcznych 

składek członkowskich określonych na stronie www.uksjunior.pl oraz w systemie Sportbm 

za pośrednictwem systemu Sportbm zgodnie z terminami określonymi w rozdziale VII 

niniejszego regulaminu.​

d) Brak przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania wybranej dyscypliny sportowej.​

e) Rekomendujemy posiadanie ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 

(NNW) obejmującego uprawianie sportu. 

3.​ Ostateczną decyzję o przyjęciu Uczestnika do danej grupy treningowej podejmuje Zarząd 

lub upoważniony Trener. 

Rozdział III. PRAWA I OBOWIĄZKI UCZESTNIKA 

1.​ Uczestnik / Zawodnik ma prawo do:​

a) Udziału w profesjonalnych treningach sportowych pod opieką wykwalifikowanej kadry 

trenerskiej.​

b) Korzystania ze sprzętu sportowego Klubu i infrastruktury treningowej w ramach zajęć.​

c) Reprezentowania Klubu w meczach, turniejach i wydarzeniach sportowych zgodnie ​

z decyzjami sztabu szkoleniowego.​

Strona 2 | 7 
 

http://www.uksjunior.pl


UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY JUNIOR ZACISZE 
Stowarzyszenie UKS Junior Zacisze; NIP: 5242786627; REGON:362833024 
Siedziba: ul. Samarytanka 7, 03-592 Warszawa 
Kontakt: www.uksjunior.pl; e-mail: kontakt@uksjunior.pl; telefon: 535 459 534 
 

d) Poszanowania godności osobistej, równego traktowania oraz bezpiecznych warunków 

treningowych. 

2.​ Uczestnik / Zawodnik ma obowiązek:​

a) Regularnie, punktualnie i aktywnie uczestniczyć w zajęciach treningowych 

(rekomendowane przybycie na min. 10 minut przed rozpoczęciem zajęć w celu odbycia 

pełnej rozgrzewki).​

b) Występowania na treningach w oficjalnym stroju klubowym UKS Junior Zacisze, 

który składa się z koszulki, spodenek i getr oraz w zmiennym obuwiu sportowym 

dostosowanym do danej nawierzchni. W uzasadnionych i szczególnych przypadkach (np. 

okres próbny nowego zawodnika, oczekiwanie na zamówiony strój) dopuszcza się udział ​

w zajęciach w czystym, jednolitym stroju sportowym.​

(Powyższy obowiązek posiadania stroju klubowego nie dotyczy uczestników zajęć 

rekreacyjnych dla dorosłych – kobiet i mężczyzn, od których wymaga się wygodnego, 

czystego stroju sportowego i odpowiedniego obuwia zmiennego).​

c) Dbać o powierzony sprzęt sportowy i mienie Klubu oraz obiektów treningowych.​

d) Przestrzegać zasad fair play, kultury osobistej i wzajemnego szacunku wobec kolegów ​

z drużyny, trenerów, sędziów i przeciwników.​

e) Prowadzić zdrowy i sportowy tryb życia. 

3.​ Bezwzględne zakazy:​

Podczas zajęć, meczów, turniejów i wyjazdów klubowych zabrania się wnoszenia ​

i spożywania alkoholu, palenia tytoniu i e-papierosów, zażywania środków odurzających 

oraz napojów energetycznych, a także stosowania jakiejkolwiek formy agresji słownej lub 

fizycznej. 

Rozdział IV. OBOWIĄZKI I ZASADY DLA RODZICÓW / OPIEKUNÓW 

1.​ Opieka i bezpieczeństwo: Rodzice/Opiekunowie prawni odpowiadają za bezpieczeństwo 

dziecka w drodze na trening oraz bezpośrednio po jego zakończeniu, chyba że złożyli ​

w Deklaracji Członkowskiej pisemną zgodę na samodzielny powrót dziecka do domu. 
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2.​ Kultura kibicowania i brak ingerencji w proces treningowy:​

a) Rodzice zobowiązani są do nieingerowania w prowadzenie zajęć, decyzje kadrowe, 

metodyczne oraz taktyczne Trenera.​

b) W trakcie trwania treningów rodzice przebywają wyłącznie w wyznaczonych strefach dla 

widowni, z zachowaniem bezpiecznej odległości od pola gry i ćwiczeń.​

c) Podczas meczów i turniejów obowiązuje wyłącznie kulturalny i pozytywny doping ​

– zabrania się krytykowania sędziów, obrażania zawodników drużyny własnej lub 

przeciwnej oraz używania słów niecenzuralnych. 

3.​ Komunikacja: Rodzice zobowiązani są do bieżącego zgłaszania planowanych nieobecności 

dziecka na treningach poprzez aplikację Sportbm oraz niezwłocznego aktualizowania 

swoich danych kontaktowych. 

Rozdział V. BEZPIECZEŃSTWO, OCHRONA ZDROWIA I PIERWSZA POMOC 

1.​ Stan zdrowia: Rodzic / pełnoletni Uczestnik oświadcza, że stan zdrowia Uczestnika 

pozwala na bezpieczny udział w zajęciach sportowych. Wszelkie przeciwwskazania, alergie 

lub dolegliwości przewlekłe muszą być zgłoszone Trenerowi przed pierwszymi zajęciami. 

2.​ Badania lekarskie: Zawodnicy biorący udział w rozgrywkach ligowych (np. MZPN / 

PZPN) zobowiązani są do posiadania aktualnego orzeczenia lekarskiego o zdolności do 

uprawiania sportu zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami prawa. 

3.​ Pierwsza pomoc: W razie nagłego urazu lub wypadku podczas zajęć, Trener / personel 

Klubu udziela pierwszej pomocy przedmedycznej oraz, w razie konieczności, natychmiast 

wzywa Pogotowie Ratunkowe i zawiadamia Rodziców/Opiekunów prawnych. 

Rozdział VI. STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH (USTAWA KAMILKA) 

1.​ W UKS Junior Zacisze obowiązują i są bezwzględnie przestrzegane Standardy Ochrony 

Małoletnich, opracowane zgodnie z Ustawą z dnia 28 lipca 2023 r. o ochronie małoletnich. 

2.​ Wszelkie formy przemocy, dyskryminacji, agresji słownej czy naruszania nietykalności 

osobistej wobec małoletnich są kategorycznie zabronione. 
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3.​ Wszyscy trenerzy i kadra Klubu mająca bezpośredni kontakt z małoletnimi podlegają 

obowiązkowej weryfikacji w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym (RSPTS) 

oraz przedkładają zaświadczenia o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego (KRK). 

4.​ Pełna treść Standardów Ochrony Małoletnich jest ogólnodostępna na stronie 

www.uksjunior.pl oraz w siedzibie Klubu. 

Rozdział VII. OPŁATY I SKŁADKI CZŁONKOWSKIE 

1.​ Wpisowe: Jednorazowa opłata wpisowa i jest płatna przy zapisie do Klubu. 

2.​ Wysokość i termin płatności składki:​

a) Składka członkowska ma charakter stały, obowiązuje przez cały rok kalendarzowy ​

(12 miesięcy w roku w pełnej wysokości)  

b) Wysokość składki członkowskiej jest ustalana przez Zarząd Stowarzyszenie UKS Junior 

Zacisze i jest dostępna na stronie internetowej https://uksjunior.pl/skladki-czlonkowskie/​

c) Składka członkowska jest płatna z góry do 10. dnia każdego miesiąca.​

d) Wyłączną formą opłacania składek członkowskich jest system płatności 

elektronicznych w aplikacji Sportbm. Klub nie przyjmuje wpłat gotówkowych ani wpłat 

tradycyjnym przelewem poza systemem. 

3.​ Charakter składki: Składka członkowska jest zryczałtowaną opłatą statutową wynikającą ​

z przynależności do Klubu i zabezpieczenia ciągłości jego funkcjonowania przez cały rok. 

Nie stanowi ona opłaty za pojedyncze jednostki treningowe, w związku z czym nieobecność 

Uczestnika na zajęciach (spowodowana np. wyjazdem rodzinnym, feriami, drobną chorobą) 

nie zwalnia z obowiązku uiszczenia składki i nie uprawnia do jej pomniejszenia. 

4.​ Zawieszenie składki: W przypadku udokumentowanej, ciągłej nieobecności spowodowanej 

ciężką kontuzją lub długotrwałą hospitalizacją trwającą nieprzerwanie powyżej 30 dni, 

Zarząd na pisemny wniosek Rodzica (wraz z dokumentacją medyczną) może podjąć 

indywidualną decyzję o czasowym zawieszeniu pobierania składki. 

Strona 5 | 7 
 

http://www.uksjunior.pl
https://uksjunior.pl/skladki-czlonkowskie/


UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY JUNIOR ZACISZE 
Stowarzyszenie UKS Junior Zacisze; NIP: 5242786627; REGON:362833024 
Siedziba: ul. Samarytanka 7, 03-592 Warszawa 
Kontakt: www.uksjunior.pl; e-mail: kontakt@uksjunior.pl; telefon: 535 459 534 
 

5.​ Zaległości finansowe: Zaleganie z opłatą składki członkowskiej powyżej 30 dni uprawnia 

Zarząd Klubu do czasowego zawieszenia Uczestnika w prawie do udziału w treningach, 

meczach i turniejach do momentu pełnego uregulowania należności w systemie Sportbm. 

6.​ Wydarzenia dodatkowe: Udział w obozach sportowych, półkoloniach oraz turniejach 

wyjazdowych może wiązać się z osobnymi opłatami organizacyjnymi. 

Rozdział VIII. OCHRONA WIZERUNKU I DANYCH OSOBOWYCH (RODO) 

1.​ Wizerunek: Utrwalanie i publikacja wizerunku Uczestnika (zdjęcia, materiały wideo, rolki 

na profilach Facebook, Instagram, www.uksjunior.pl) odbywa się wyłącznie na podstawie 

dobrowolnej zgody wyrażonej w Deklaracji Członkowskiej. Zgoda może zostać cofnięta ​

w dowolnym momencie bez jakichkolwiek konsekwencji dla udziału w treningach. 

2.​ Dane osobowe (RODO): Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie UKS 

Junior Zacisze. Szczegółowe zasady przetwarzania danych, wykaz uprawnień oraz 

informacja o powierzeniu przetwarzania danych platformie Sportbm zawarte są w Klauzuli 

Informacyjnej RODO. 

Rozdział IX. WYSTĄPIENIE Z KLUBU I ZMIANA BARW KLUBOWYCH 

1.​ Procedura rezygnacji: Rezygnację z członkostwa można złożyć poprzez pisemne 

oświadczenie "Wystąpienie z UKS Junior Zacisze" dostępne na stronie www.uksjunior.pl ​

i dostarczenia go do trenera na najbliższym treningu.  

2.​ Okres wypowiedzenia: Obowiązuje jednomiesięczny okres wypowiedzenia, a rozwiązanie 

członkostwa następuje ze skutkiem na koniec miesiąca kalendarzowego następującego 

po miesiącu, w którym złożono wypowiedzenie (przykładowo: wypowiedzenie złożone ​

w trakcie marca skutkuje rozwiązaniem członkostwa z dniem 30 kwietnia). 

3.​ W okresie trwania wypowiedzenia Uczestnik zachowuje pełne prawo do udziału w 

zajęciach, a Rodzic/Opiekun ma obowiązek terminowego uiszczenia składek członkowskich 

za cały okres wypowiedzenia. 
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4.​ Warunki formalne: Skuteczne zakończenie członkostwa wymaga uregulowania wszelkich 

zobowiązań finansowych w systemie Sportbm oraz zwrotu powierzonego sprzętu 

klubowego. 

5.​ Zmiana barw klubowych (sekcja piłki nożnej): Zmiana przynależności klubowej i 

wyrejestrowanie w systemie Extranet PZPN/MZPN następuje zgodnie z przepisami PZPN, 

po spełnieniu wymogów formalnych i rozliczeniu finansowym z Klubem. 

Rozdział X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1.​ Oficjalnym i podstawowym kanałem komunikacji bieżącej, ogłoszeń organizacyjnych oraz 

rozliczeń w Klubie jest aplikacja i system Sportbm. 

2.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem uchwalenia przez Zarząd Stowarzyszenia UKS Junior 

Zacisze czyli z dniem 01.09.2026. 

3.​ W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy 

Statutu Klubu, Kodeksu cywilnego oraz Ustawy o sporcie. 

4.​ Aktualna treść Regulaminu jest zawsze dostępna w systemie Sportbm, na stronie 

www.uksjunior.pl oraz w siedzibie Klubu. 
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